AUTHENTISCH
STARKEND
GANZHEITLICH

Unsere Qualitdt in der Aus- und Weiterbildung ist
nachweisbar und zertifiziert

— kontinuierliche Zusammen-
arbeit mit Institutionen und
Unternehmen der freien
Wirtschaft

Anfahrt
—» praxisnahe Ausbildung

/ Strafienbahn: Linie 16 in
—> erfahrene und qualifizierte Richtung "Messegeldnde” bis
Mitarbeitende { Haltestelle ,Wiederitzsch Mitte”
. S-Bahn: Linien S1, S2, S5 oder
—> sehr gute Ausbildungs- S5X bis Haltestelle "Bahnhof
erfolge durch eine Leipzig Messe"

innovative Landstrafie bzw.

moderne und / Auto: Uber die Delitzscher
Bildungsarbeit B2 bis Abfahrt ,Wiederitzsch“

Profitieren Sie von

unseren langjahrigen

Bildungserfolgen
Anschrift

ASG Sachsen mbH, NL Leipzig
Seehausener Strafie 27 MODUL 3

04158 Leipzig PSYCHOLOGISCHE STABILISIERUNG
ZUR FORDERUNG DER INDIVIDUELLEN
Ansprechpartner BESCHAFTIGUNGSFAHIGKEIT

Herr Michel (Niederlassungsleitung)
Frau Rost (Bereichsleitung)

Tel: 03415254 - 0 MASSNAHME ZUR

Fax: 03415254 - 200

leipzig@asg-sachsen.de AKTIVI E RUN G UN D BE RUF LICH E N
EINGLIEDERUNG
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Stopeseorie TUVNORD
Mitglied im L ; T0V NORD CERT GmbH
* ERFOLGSFAKTOR

*s FAMILIE Aty ALY e

numetwerk

JiXsYe] ~SC - Anerkannte Schulgesellschaft Sachsen mbH - Niederlassung Leipzig
Seehausener StraBe 27, 04158 Leipzig
0341 5254-0 | leipzigeasg-sachsen.de



https://leafletjs.com/
http://stamen.com/
http://creativecommons.org/licenses/by/3.0
http://openstreetmap.org/
http://www.openstreetmap.org/copyright

MOGLICHE FORDERUNG

Alle Module der Maf3nahme sind zertifiziert und
férderfdhig im Rahmen von SGB |l und SGB |II. Wir

beraten Sie gerne und stellen mit |hnen
gemeinsam ein individuelles Angebot zusammen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE:

Entlastungsgesprdche und Krisenintervention

Stérken der sozialen und persénlichen
Kompetenzen

Ressourcenaktivierung und Starkung der
Selbstwirksamkeit

Erlernen von Entspannungsverfahren
(autogenes Training und progressive
Muskelrelation) und Stressbewdltigung

Hilfestellungen bei Losung multipler psycho-
sozialer Problemlagen

Vermittlung und Begleitung zu
weiterfUhrenden Hilfsangeboten (z. B.
UnterstUtzung bei der Suche und
Kontaktaufnahme zu ambulanter
Psychotherapie, etc.)

RAHMENDATEN

Zulassungszeitraum:
21.10.2025 -20.10.2028

O,

Beginn:
Termin auf Anfrage

z

Daver:
Das Modul umfasst bis zu 240 UE
und kann in Vollzeit oder Teilzeit durchgefUhrt werden

€

Kosten:
Bei entsprechender Voraussetzung, Forderung tber
AVGS méglich




